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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ   

ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак»  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №6 г.Карабулак» (далее ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак») на 2024-2025 

учебный год - документ обеспечивающий реализацию требований ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 

СОО, определяющий общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводит на их 

освоение и организацию;  

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак»  на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии:  

Документы Федерального уровня:    

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (с 

изменениями и дополнениями).  

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (с 

изменениями и дополнениями).  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (с изменениями и дополнениями).  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников";  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 22.03.2021 

№ 115;  

• Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и 

науки РФ от 25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

общеобразовательных учреждениях»;  

• Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и 

науки РФ от 04 марта 2010 г. № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации 

профильного обучения»;  

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 г.  № 28;  
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• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 г.;  

• Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и 

науки РФ от 04 марта 2010 г. № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации 

профильного обучения»;  

• Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и 

науки РФ от 04 марта 2010 г. № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных 

курсов».  

Документы Регионального уровня:    

• Закон Республики Ингушетия от 3 февраля 2014 г. № 5-РЗ «Об образовании в Республике 

Ингушетия»  

• ПРИКАЗ от 14 сентября 2021 года N 867-п 

Об утверждении Положения об организации надомного обучения в образовательных организациях 

Республики Ингушетия. 

 

Документы институционального уровня:    

• Устав ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак»;  

• Основная образовательная программа начального общего образования;  

• Основная образовательная программа основного общего образования;  

• Основная образовательная программа среднего общего образования;  

•  АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант  

7.2.);  

• АООП ООО обучающихся с задержкой психического развития;  

• АООП НОО (с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушенями);  

•   АООП ООО (с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушенями).  

ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак» ставит перед собой следующую цель:   

• Обеспечить реализацию целей и задач образования, которые определены ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ,  а также направлены на осуществление 

региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению единого 

образовательного пространства.   

Для достижения поставленной цели предполагается решение следующих задач в рамках учебного 

плана ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак»:  

• Обеспечение выполнения ФГОС, единства образовательной среды;  

•  Обеспечение условий для сохранения здоровья обучающихся и  

формирование здорового образа жизни;  

• Обеспечение освоения обучающимися федерального государственного образовательного 

стандарта;   

• Обеспечение условий дифференциации и индивидуализации обучения;  

• Обеспечить формирование базовых компетентностей, отражающих структуру деятельности 

каждого человека, поэтапное, соответствующее возрастным особенностям, социальной зрелости, 

готовности к непрерывному образованию и повышению социального статуса выпускника школы;  

• Обеспечение условий  для удовлетворения образовательных запросов обучающихся, родителей 

(законных представителей), общества государства, внедрение в образовательный процесс школы  

инновационных образовательных программ разнообразных по вариативности и уровню 

содержания, способам организации обучения, видам  профилизации.  
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Содержание учебного плана способствует достижению целей, реализуемых в  ГБОУ «СОШ №6 

г.Карабулак» образовательных программ, направлено на продолжение образования на следующих 

уровнях образования, способных на осознанный выбор будущей  профессиональной деятельности. В 

ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак» на уровне общего образования  реализуется образовательные 

программы НОО, ООО, СОО.  

Учебный план ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак » состоит из 2 частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть определеляет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

  Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на введение специально 

разработанных учебных курсов. Обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные.  

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения общеобразовательных 

программ: начального общего образования - 4 года, основного общего образования - 5 лет, среднего 

общего образования - 2 года.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

 Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

 

Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы 

с 28 октября 2024 года по 03 ноября 2024 года 

Зимние каникулы  

с 30 декабря 2024 года по 12 января 2025 года 

дополнительные зимние каникулы для первых классов 

с 17 февраля 2025 года по 23 февраля 2025 года  

Весенние каникулы  

с 24 марта 2025 года  – по 1 апреля  2025 года 

Летние каникулы в 2025 году 

25 мая 2025 года завершается учебный год 

 

 Продолжительность урока составляет: 

-  в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

-  во 2—4 классах — 40-45 мин (по решению образовательной организации); 

- в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут. 

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа -  для 2 и 3 классов, 2 

часа - для 4 класса. 



 Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с требованиями 

санитарных правил. 

 

УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ «СОШ № 

6 г.Карабулак» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак» . Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 

минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак» : 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 



Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

 

6. «Технология». 

7. «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется 

изучение учебных предметов «Родной (ингушский) язык или государственный язык республики РФ» и 

«Литературное чтение на родном (ингушском) языке» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной (ингушский) язык 

или язык республики РФ» отводится по 2 часа в неделю в 1-х классах и по 3 часа в неделю во 2–4-х 

классах. На учебный предмет «Литературное чтение на родном (ингушском) языке» отводится по 1 

часа в неделю в 1-м классе и по 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы исламской 

культуры », «Основы религиозных культур народов России» . 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной 

части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов 

или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий). 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 курс «Спортивные игры», 1-й класс (1 час в неделю), – дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является вторым  часом физической активности; 

 курс «Развитие речи», 1-4  класс (1 час в неделю), – целью курса является создание 

условий для формирования интеллектуальной активности, развития устной и письменной 

речи, создание условий для формирования языковой компетенции младших школьников; 

1. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ГБОУ «Средняя школа 

№ 6 г .Карабулак», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 «Проектная мастерская», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю», 1–4-й классы (1 час в 

неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет 

ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак « 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая 

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. По 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка 

выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 



Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули 
Класс

ы 
Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

  

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Родной (ингушский) язык 

или государственный язык 

республики РФ 

2–4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Литературное чтение на 

родном (ингушском) языке 
2–4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Математика 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное искусство 
2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 



тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Развитие речи 

2-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Основы английского языка 

3-й Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, 

понимаю 

3–4-й Портфолио 

 

УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак» 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

В ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак»  установлен режим шестидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часов в неделю; 

 7-х классах – 35 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 

171. 

Обучение в ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак»  ведется на русском языке. Учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях  выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 



Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-

327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Смысловое чтение» и «Естественно-научная 

грамотность». Курс «Смысловое чтение» изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю. На учебный курс 

«Естественно-научная грамотность» отводится по 1 часу в неделю в 7–8-х классах. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. К ним относится учебный курс «Традиции 

родного края», на который отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах, и учебный курс «В мире 

культуры народов России», на который отводится 1 час в неделю в 6-х классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 

 «Проектно-исследовательская деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 История государственной символики России – отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х 

классах; 

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 

5–9-х классах; 

 «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

 «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет 

ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак»  . 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 



Предметы, курсы 
Класс

ы 
Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и статистика 7–9-е 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 
7–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–6-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты Родины 8–9-е Тест 

Традиции родного края 5-е Собеседование 

Смысловое чтение 5-е Комплексная контрольная работа 

Углубленный курс биологии 7–9-е Публичное выступление 

Естественно-научная грамотность 7–8-е Комплексная контрольная работа 



В мире культуры народов России 6-й Проектная работа 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

5–9-е Проектная работа 

История государственной символики 

России 

5-6-е Проектная работа 

Разговоры о важном 
5–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Россия – мои горизонты 
6–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Функциональная грамотность 5–7-е Комплексная диагностическая работа 

Профориентация 8–9-й Портфолио 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

5–9-й Результаты спортивных соревнований 

 

 

УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение “Средняя общеобразовательная школа № 6 г.Карабулак ” (далее – 

учебный план) для 10классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение “Средняя общеобразовательная школа № 6 г.Карабулак ”, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак»  начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 

часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



В  ГБОУ «СОШ № 6 г.Карабулак»  языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. В школе предусмотрено изучение предметов: родной язык 

(ингушский); родная литература (ингушская). 

При изучении предметной области «Иностранный язык» предусмотрено изучение английского 

языка. 

 

 

 

 

Решением Педагогического совета и Управляющего совета   

(Протокол №1 от 22.08.2024 г. ) определен следующий режим работы:  

1 -4 классы по пятидневной неделе.  

5-10 классы по шестидневной неделе  

В связи с этим составить учебный план следующим образом:  

 

10 класс : из дополнительных учебных предметов по выбору обучающихся передать на изучение:  

русского языка 2 часа ,алгебры и начала анализа  1 час,на информатику 2 часа ,индивидуальный  

проект 1 час направить на изучение физики ; 

9 класс: 0,5 час истории  и 0,5ч.  передать на изучение предмета труд 

 

 

В связи с этим составить учебный план следующим образом:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Недельный учебный план ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак» на уровне начального общего 

образования (1-4 классы) на 2024 - 2025 учебный год (обновленный ФГОС НОО) Решением 

Педагогического совета и Управляющего совета   

(Протокол №1 от 31.08.2024 г. ) определен следующий режим работы:  

1 -4 классы по пятидневной неделе.  

 

 

 
                                                                                              1 кл           2кл          3кл        4 кл 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное чтение 3 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 3 3 2 11 

Литературное чтение 
на 
родном языке 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 7 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
Искусство  
 Музыка 

0,5 
 

0,5 

    

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782    3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 24 

Всего 27 29 29 29 114 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



ГБОУ «СОШ №6 г.Карабулак » 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
(5-10 КЛАССЫ) НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  
Решением Педагогического совета и Управляющего совета   

режим работы: 5-10 классы по шестидневной неделе (Протокол №1 от 22.08.2024 г. ) 

 

          

Предметные области 

Учебные 
Количество часов в неделю  

Всего 
8классо

в 

предметы 

Классы 

5  6 7 8  9  10   Обязательная часть 

Русский языки 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 4  25 

Литература 3 3 2 2 3 3  16 

Родной языки родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 -  10 

Родная литература 2 2 2 2 1 3  12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3  18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - -  11 

Алгебра - - 3 3 3 -  9 
Алгебра и начала 

анализа - - - - - 3  3 

Геометрия - - 2 2 2 2  8 

Вероятность и - - 1 1 1 1  4 

статистика                

Информатика - - 1 1 2 3  7 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2  12 

Обществознание - 1 1 1 1 2  6 

Естественно- научные 

предметы 

География 1 1 1 1 1 1  6 

Физика - - 2 2 3 3  10 

Астрономия - - - - - -   

Химия - - - 2 2 1  5 

  Биология 1 1 1 2 2 1  8 
Основы духовно- История религий  2  2  2  2  2 2   12 
народов России                  
  Изобразительное         

Искусство искусство  1  0,5  1         4 

  
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Музыка 1 0,5      4 

Физическая культура 2 2 2 2 1 2  11 

Труд 2 2 1 1    4 

Основы безопасности и 

защиты Родины - - - 1 1 1  3 

  Индивидуальный проект - - - - - -  - 

Итого   32 33 35 36 36 37  228 

Учебные недели   33 34 34 34 33 34  34 



Всего часов   1056 1122 1190 1224 1188 1258  7038 

Внеурочная деятельность (количество часов) 5 5 5 5 5 5  30 
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